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/ FORMATIONS BIO NATURE

Chdteau de Bonnet, 36 120 Ardentes

www.formationsbio.com - tel. 02 54 36 13 91 - info@formationsbio.com

MODULE 1 « MICROFERME AGRICULTURELLE BIO »

Lieu de la formation : « Au potager de Bonnet » 36120 Ardentes — en présentiel
Horaires : 9h00-12h30 et 14h00-17h30 - 7h00/jour - Durée : 280 heures, 40 jours, 8 semaines
Programme Type - Les jours peuvent étre modifiés en fonction des aléas climatiques

Jourl | 7h lundi | JY Fromonot —Julia Klein | Accueil, présentation équipe et stagiaires, administratif — Visite du Potager de Bonnet — Pot de bienvenue
Hervé Valoteau Atelier « ludo-éducatif » Ecolandi
Jour2 | 7h | mardi Hervé Valoteau Découverte du jardin pédagogique du Pré Masuré
Démarrer un potager — Les bonnes postures de travail — Reconnaitre les outils -
Jour 3 | 7h | mercredi Anne Clépoint Classification des végétaux et semis plein champs et sous abris
Ateleirs pratiques pleine terre, plaques alvéolées, en terrine, en motte — Distribution des graines
Jour4d | 7h | jeudi Hervé Valoteau Le jardin permacole - Buttes et lasagnes
Ateliers pratiques
Jour 5 | 7h | vendredi Nathalie Ranjon Design en permaculture - Le métier de paysagiste
Ateliers pratiques
Jour6 | 7h lundi Nathalie Carré Exterieur « Au Bi'O Jardin » Etude d'une microferme : statut, organisation, terrain, implantation des cultures
Matthieu Baloche Choix des parcelles — Gestion et circuits de distribution — Ateliers pratiques
Jour7 | 7h | mardi Hervé Valoteau Jardiner bio du sol a la lune
Ateliers pratiques
Jour 8 | 7h | mercredi JeanYves Fromonot Bio, éthique, local, Ogm, maraichage éthique, problématique de la transition agricole
Elaboration du projet de vie - Ateliers, exercices et conseils individuels
Jour9 | 7h | jeudi Julia Klein Au Potager de Bonnet
Ateliers pratiques
Jour 10| 7h | vendredi Nathalie Ranjon Extérieur « Au jardin des harmonies » jardin agro paysager et production diversifiée sur petite surface
Créer de la biodiversité végétale, ateliers pratiques
Jour 11| 7h lundi Anne Clépoint Croissance et développement des végétaux
Ateliers pratiques bouturage, division de touffes des plantes aromatiques et végétaux d'ornement.
Jour12| 7h | mardi Joseph Morin Extérieur « La Renaudiére » Etude d'une microferme : statut, organisation, terrain, implantation des cultures...
Choix des parcelles — Gestion et circuits de distribution — Ateliers pratiques
Jour 13| 7h | mercredi Anne Clépoint Reproduction des végétaux supérieurs, observations a la loupe binoculaire.
Initiation a la reconnaissance des plantes sauvages
Jour14| 7h | jeudi Hervé Valoteau Alternatives autonomisantes — Fours, séchoirs solaires, chassis...
Travaux pratiques métal et bois — Pratique de la faux
Jour 15| 7h | vendredi JeanYves Fromonot Statuts juridiques pour commencer progressivement — Systémes associatifs — Comptabilité simple
Jour 16| 7h | lundi Nathalie Carré Extérieur « Au Bi'O Jardin »
Matthieu Baloche Journée type du maraicher 1/3
Jour17| 7h | mardi Renaud Gatepaille Les clés d'un sol vivant — Biologie du sol 1/2
Ateliers pratiques
Jour 18| 7h | mercredi Renaud Gatepaille Le compost, réle et équilibre
Ateliers pratiques
Jour19| 7h | jeudi Renaud Gatepaille Les clés d'un sol vivant — Biologie du sol 2/2
Ateliers pratiques
Jour 20| 7h | vendredi Hervé Valoteau Les maladies et ravageurs - Reconnaissance et observation
Ateliers pratiques
Jour 21| 7h lundi Matthieu Baloche La planification des cultures
Itinéraires culturaux 1/3
Jour22| 7h | mardi JeanYves Fromonot Tourisme Bio
Bilan intermédiaire — Mise en place coaching individuel
Jour 23| 7h | mercredi Nathalie Carré Extérieur « Au Bi'O Jardin »
Matthieu Baloche Journée type du maraicher 2/3
Jour24| 7h | jeudi Hervé Valoteau Les soins naturels pour maladies et ravageurs - Réalisation de purins, de décoctions
Ateliers pratiques
Jour 25| 7h | vendredi Nathalie Ranjon Plantes Parfum Aromatiques et Médicinales

Travaux pratiques : Entretien, récolte, fabrication de claies de séchage
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Jour 26| 7h| lundi Matthieu Baloche La planification des cultures
Itinéraires culturaux 2/3
Jour 27| 7h| mardi Claire Courreau Extérieur « Claire des Prés »
Etude d'une ferme en plantes aromatiques et médicinales, safran et transformation
Jour 28| 7h| mercredi Ombeline Pinchon L'agroforesterie
Ateliers pratiques
Jour 29| 7h| jeudi Hervé Valoteau Auxiliaires du jardinier, les reconnaitre et les attirer — Associations de cultures
Ateliers pratiques
Jour 30| 7h| vendredi Nathalie Ranjon Extérieur Jardin des Harmonies

Irrigation — Petit élevage

Jour 31| 7h| lundi Nathalie Carré Extérieur « Au Bi'O Jardin »
Matthieu Baloche Journée type du maraicher 3/3
Jour 32| 7h| mardi Hervé Valoteau Les plantes sauvages et comestibles et les engrais verts
Travaux pratiques - reconnaissance et observation — semis engrais verts
Jour 33| 7h| mercredi JeanYves Fromonot Commercial, les circuits de commercialisation, créer son réseau, élaborer sa biographie, sa plaquette

Ateliers, exercices et conseils individuels

Jour 34| 7h| jeudi Hervé Valoteau Accueil de la biodiversité - Fabrication de nichoirs
Ateliers pratiques

Jour 35| 7h| vendredi Nathalie Ranjon Les semences — Réglementation — Hybridations
Travaux pratiques : Récolte, séchage et stockage

Jour 36| 7h| lundi Matthieu Baloche La planification des cultures
Itinéraires culturaux 3/3
Jour 37| 7h| mardi Hervé Valoteau « Le Pré Moine » Etude d'un jardin-verger en permaculture / FORET JARDIN
« La Grenouille » Etude d'un jardin-verger partagé
Jour 38| 7h| mercredi Ombeline Pinchon Cuisine sauvage — De la cueillette a I'assiette
Ateliers pratiques
Jour 39| 7h| jeudi Hervé Valoteau Arbres et haies, mise en place, entretien
Multiplications végétatives arbres Fruitiers : Greffages, Divisions, Boutures, Marcottages....
Jour 40| 7h| vendredi JeanYves Fromonot Examen final — Bilan formation — Administratif — Pot de départ

Equipe Formations Bio Nature :

Baloche Matthieu « Au Bi'O Jardin » Formateur, Maraicher bio indépendant, entreprise individuelle exploitant agricole

Carré Nathalie « Au Bi'O Jardin » Formatrice, Maraichere bio indépendante, entreprise individuelle exploitante agricole
Clépoint Anne Formatrice, Enseignante en techniques horticoles au LEAP de Bengy-Ligniéres

Courreau Claire « Claire des Prés » Formatrice, Productrice bio plantes aromatiques et médicinales, safran — transformation
Fromonot Pascale Directrice du Centre de Formations Bio Sainte Marthe et gérante, auteure de livre et cours de cuisine bio

Fromonot JeanYves  Formateur, Responsable pédagogique et développement — EthnoDéveloppeur — Chef d'entreprises
Gatepaille Renaud Formateur, Master Surveillance et gestion de I'environnement — En cours d'installation maraichage bio

Klein Julia « Au potager de Bonnet » Jardiniére Maraichére bio

Morin Joseph « La Renaudiére » - Formateur, Maraicher bio indépendant, entreprise individuelle exploitant agricole
Pinchon Ombeline Formatrice, Jardiniére bio indépendante

Ranjon Nathalie « Au Jardin des Harmonies » - Formatrice, Jardiniére paysagiste, Permacultrice

Valoteau Hervé Formateur, Guide composteur et guide jardinier bio — Animateur Nature — Membre fondateur des Jardins Partagés de la Grenouille



